Algemeen
Dagblad

Kansvoor
gevangenen

Het plan van staatsse-
cretaris Korte-Van Hemel
(justitie) om gevangenen
gedurende de laatste zes
weken van hun straf ’s
avonds naar huis te laten
is het proberen

Het gaat om langdurig
gestraften, dus gevange-
‘men die langer dan acht
maanden in gevangen-
schap moeten deorbren-

gen,

De gedachte die aan het
experiment ten grondslag
ligt is gevangenen te la-
ten wennen aan terugkeer
in ‘de pij. Ge-

| re hun psychische proble-
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Interview met F. Bosch, voorszitter van de sectie
eerstelijnspsychologie van het Instituut van Psychologen.

Pleidooi voor

samenwerking

in de ’eerste lijn’

door KEES DE LEEUW

DEN HAAG — Iedere
regelmatig patiénten op

huisarts krijgt
zijn spreekuur

die zeggen: ,,Dokter, ik ben zo zenuwach-
tig.” Of: ,,Dokter, ik heb zo’n hoofdpijn en

ik slaap zo slecht.”

Uit onderzoek blijkt vaak dat deze patiénten
lichamelijk nauwelijks iets mankeren, maar dat

ze geestelijk in de knoei zit-
ten. Zij vertalen als het wa-

men in lichamelijke klach-
ten.

De 'meeste huisaitsen
kunnen aan die psychische

vangenen kunnen 1ioh op
die manier geleidelijker
aanpassen aan een vol-
streki andere

van hun pati-
&nten weinig doen. Hun hulp
blijft veelal beperkt tot een
bemoedigend gesprek en
gen receptje voor slaapmid-
delen

dari wanneer zij van de
ene dag op de andere uit
de cel in het normale le-
ven terugkomen.

Aan de andere kant zijn
ook de twijfels van de
Centrale Raad veor Ad-
vies van het Gevangenis-
wezen te begrijpen, die
betwijfeit of gedetineer-
den voldeende wilskracht
zullen kunnen opbrengen
om elke morgen opnieuw
naar de gevangenis terug
te keren. R
< Het proefverlof van
bankkraker Stanley H.,
die dat verlof heeft ge-
bruikt om een nieuwe
T{mak te zetten, wijst erop
dat niet alle gevangenen
een vrijer regime benut-
ten op de manier die van
hen wordt verwacht.

ten.
In het "ergste’ geval wordt
de patiént doorgestuurd

naar het zickenhuis voor
nader onderzoek. Hij gaat
dan door de 'medische mo-
len’ zonder dat er aan de
feitelijke oorzaak iets wordt
gedaan. Zijn emotionele 1ij-
den wordt niet onderkend
als hét probleem dat licha-
melijke klachten heeft ver-
oorzaakt.

INZICHT

Gelukkig breekt de laat-
ste jaren steeds meer het
inzicht door dat zo iemand
gebaat is bij psychologische
hulp. Een groeiend aantal
huisartsen schakelt een psy-
choloog in voor het geven
van een kortdurende behan-
deling aan patiénten.

Het gaat inmiddels om
meer dan 300 psychologen
die op een of a.ndere wijze

Maar dat niet
dat * het expenment, dat
de

een kwart (1500) van alle
huisartsen in ons land. De

etaris voor
ogen staat, bij voorbaat
tot mislukken is gedoemd.
In elk nieuw initiatief zit
het risico ingebouwd, dat
het resultaat niet aan de,
verwachtingen beant-
woordt. Dat hoeft geen re-
den te zijn om er niet aan
te beginnen.
Als  het - kabinet nog
twijfels mocht hebben is
het fi

hiervan zijn dat
de patiént zich beter voelt,
de kwaliteit van de zor;
niet wordi aangetast en er
nog bespaard wordt . ook.

INITIATIEF

Lnspsychologie van et

Hij is één van de me-
Sewerkers aan het bock o
begon ruim’ zeven jaar ge-

De N
(medicijnen slikken, bezoek
aan huisarts en specialist)
neemt af en.het algeheel
welbevinden wordt bevor-
derd. In het boek 'De sa-

gument veldoende om het
over de streep te helpen.
Het bespaart .geld en het

schept extra celruimte,

’Ultbreiding
betrof weg-

werken blinde
vlekken’

vervolg van pagina 1

,Blijkbaar is het eenvoudi-
ger uitbreiding toe te staan
dan. inkrimping af te dwin-
gen”, zo meent het KLOZ. Bij
uitbreiding moet ook het bud-
get van het betrokken zieken-
huis omhoog. Volgens het
KLOZ kan het gevolg zijn dat
ne  doclstelling om de kosten

medisch-specialisti-
Sche hulp fe stabilimeren niet
gehaald zal worden en dat de
kosten van de ziekenhuizen
verder toenemen.

* Het ministerie van wve heeft
in een reactie laten weten dat
het bij de uitbreiding ging om
het wegwerken van ‘blinde
viekken'. Het betrof voor een
groot deel cardiologen en uro-
Jogen in de provincies Drenthe
en Friesland.

- Volgens mr. P.C. de Jong
van de Landelijke Specialisten
Vereniging is er meer aanlei-

king tussen psycho-
loog en hu-sms, uitgege-
ven op Imutatief van het Ne- -
derlands Instituut.van Psy-
chologen (NIP), wordt dat
uit de doeken gedaan.

J. van Londes, ditecteur-
generaal van de- Volksge-

leden in
Psychologengroep
trum. -

: ‘WACHTTIJDEN

De overheid toont wel
beldngstetting  voor - et
. fenomeen huis-
psycholoog, ze heeft ex-
enten. . loegezegd,

" weinig. Hoe kom? dat?.
Bosch: ,De nverheid staat

zondheid- en voorzitter van
de

nisatie (WHO), krijgt van-
daag het eerste exemplaar
aangeboden. Dit gebaar
houdt tevens een oproep aan
de overheid in om nu eens
ernst te ‘maken met de psy-
choloog in de ‘eerste lijn’
(de zorg dicht bij huis).
Daarvoor. pleit ook psy-
choloog ¥'. Bosch (35), voor-
zitter van de sectie eerste-

op het
vorm van hulp eigenlljk

door de Riaggs (reglonale:

instellingen voor ambulante
geemmke gezondheids-
rg) gegeven moet worden.
Tnde praktijk blijkt dat ntet
werken. De wachttijden
zijn te lang, de organisaties
te groot en de therapic
neemt te veel tijd in beslag.
Wij werken direct met de

*Psyohaloog F. Bosch:
»Niet alleen een huisarts,
maar ook een huis-
psycholoog. (Foto Robert
.Lantos) -

huisarts. samen-én onze be-
handeling. is kort en krach-
tig: Gemiddeld zeven g
sprekken per clignt.
Dr. RW. Diekst'r
“lerdai Klinische peycho-
logie i Leiden, riep-in
oktober vorig jaar al dat
vele miljoenen guldens
bespaard kunnen w:mlan
door

Althans, ze zeggen dat die
niet opgaan voor de Neder-
landse situatie. Wij vinden
dat daarmee de kous niet af
is en dat de overheid de
zaak, serieus dient aan te
pakken. Op vele plaatsen in
ons land wordt goed samen-
gewerkt tussen psychologen
en huisarisen. Daarnaar
moet ciderzock worden ge-
GlfEn, tamater 1y geen geld

KLEINSCHALIC

De universiteit van Nij-
megen heeft onlangs de

gmscha hulp aan te bie
n deze tijd van be-
zm' ingen  toch een
kans voor open doel, zou
je zeggen. Waar wacht
de overheid dan op?
Bosch: ,Het probleem is
dat Diekstra zich baseerde
op Amerikaanse onderzoe-
kingen. Beleidsmakers hier
geloven, de resultaten niet.

onder-
zocht tussen ww centrum
en twee huisartspraktij-
ken. Daaruit komt naar
voren dat het bezoek aan
de huisarts met 25 pro-
cent is_afgenomen. Dat
zegt toch wel iets?
Bosch: ' ,Inderdaad. Het
betreft hier een kleinschalig
onderzoek onder 136 patién-
ten, maar de resultaten zijn

Huispsycholoog

de moeite waard om verder
te kijken, menen wij. Dit
duidt erop dat de uitgaven
drastisch zijn te beperken.
Afgezien daarvan kunnen

demensen na onze behande-
nng‘ het  leven .weer beter-

Om_wat voor klachten
gaat het eigenlijk en
waar ligt de grens?

 Boscki: ,Je moet ons ver-
gelijken met - de huisarts.
Bij ingewikkelde ziektebeel-
den verwijst hij naar de
specialist.  Zo = behandelen
wij als 'huispsycholoog’ de
minder complexe psychi-
sche problemen. Het afgelo-
pen jaar hadden wij meer
dan 500 cliénten. De klach-
ten liepen uiteen van angst
en depressie tot stress en
rouwverwerking. Is er op
psychisch gebied echt niets
aan de hand, dan-verwijzen
we terug naar de huisarts.
Verkeert de patiént in ern-
stige geestelijke problemen,
dan kan hij in overleg naar

een Riagg of de polikliniek
van een psychiatrisch cen-

GEEN REGELS

Hoe zit het financicel?
Wordt deze hulp vergoed
of verschilt dat per re-
gio?

Boach ..Structux‘eel — 00k
dat hangt n met de
ambivalente houdlng van de
overheid — i§ er niets gere-
geld. Onze praktijk heeft
sinds enkele jaren een me-
dewerkersovereenkomst
met het. ziekenfonds Spaar-
neland. Dit betekent dat de
cliént acht gesprekken in 12
maanden vergoed krijgt.
Verder geldt een eigen bij-
drage van 10 gulden voor
e“f; gesprek.

i

Fokker: Ongeluk
met prototype
F-100 was geen
fout van piloot

Van een onzer verslaggevers

AMSTERDAM -~ Het ongeluk met het

totype van de F-100, vrijdagmiddag op

§chiphol, was volgens Folker i elk geval
niet te wijten aan een fout van de piloot.

Er komt nog deze week een onderzoek dat
moet uitwijzen wat dan wél de oorzaak is
geweest van het ongeluk, waarbij het passa-
giersvliegtuig bij een testlanding door het
hoofdlandingsgestel zakte. Verwacht wordt
dat dit onderzoek enkele dagen zal duren.

Gedupeerd

Wij zijn door het ongeluk gedupeerd”, al-
dus een medewerker van de vliegtuigfa-
briek, ,maar daar zijn we voor verzekerd.”
Van het betrokken vliegtuig zijn 87 toestel-
len besteld; verder hebben vliegtuigmaat-
schappijen over de hele wereld 91 opties.

Het ongeluk gebeurde toen de testvlieger
het vliegtuig bij een zogenoemde 'snelle lan-
ding’ aan de grond zette. Aan boord bevond
zich, behalve de driehoofdige bemanning,
een aantal deskundigen van het bedrijf de
Rijksluchtvaartdienst en van de KLM.

Beperkte schade

Het vliegtuig had de baan nog niet ge-
raakt of het rechter dee! van het landings-
gestel begon te slingeren en brak ten slotte
af. De testvlieger zag kans het toestel met
slechts beperkte schade aan de grond te zet-
ten. Het vliegtuig i daarna op een geimpro-
viseerd landingsgestel gezet en naar een
hangar gesleept.

voor de
van Cait 13pe zijn aangeleverd door het Erit-
e bedrijf 1 en op Schiphol ge-

Dowty Roto
Ook

ligt de zaak anders. De ene
verzekeraar vergoedt de
psychologische hulp wel, de
andere doet het helemaal
niet. Sommige maatschap-
pijen houden er ingewikkel-
de regelingen op na. Bij
voorbeeld wel vergoeding
mits  verwezen door een
psychiater, of alleen vergoe-
ding als de psycholoog te-
vens geregistreerd psycho-
therapeut is.”

OP MAAT

Zo te horen mnet er nog

Dowty Rotol zal bij het on-
derzoek naar het ongeluk worden betrokken.

Onderzoek

Volgens het Nederlandse luchtvaartbe:
drijf valt nog niet te zeggen of, en in hoever-
re, het afleveringsprogramma. door het on-
geluk is vertraagd. ,Dat zal het onderzoek
moeten , aldus Fokker gi -
dag. Er is nog een tweede ‘prototype’ van de
F-100, waarmee eveneens tests worden uit-
gevoerd. De vluchten met dit toestel gaan,
hangende het onderzoek aan het veronge-
lukte vliegtuig, normaal door.

Dit vliegtuig heeft er inmiddels vijfhon-
derd vlieguren opzitten. In het najaar, zo
verwacht het bedrijf, zal de Rijkslucht-

heel wat , VOOT=
dat de ’huispsycholoog’,
net als zijn vakbr

fenst het van
digheid afgeven. Het viiegtuig moet er dan
ruim 1000 uren op hebben zitten.

oeder
in het ziekenhuis, een ge-
182

Bosch: ,We hebben inder-

daad nog een lange weg te
voordat we erkend

nu actie ondemeemt In:die
zin ki k. beschou-
wen als en sc}mt voor de
boeg. Het gaat in eerste in-
stantie om _psychologische
hulp, die effectief Nlikt te
zija, Erkenning daarvan is
punt ‘één.- Een tweede . lug:
sche 'stap. i§ ‘een goede fi
nanciéle regeling. Ideaal is |
de situatie zeker nog niet.
Eigenlijk zou er per wijk
een team moeten komen
met daarin huisarts, psy-
choloog,  maatschappelijk
werk, wijkverpleging en ge-
zinshulp. Dan kun je echt
spreken van zorg op maat
dicht bij huis.”

De samenwerking tussen
' psycholoog en huisarts -
J.J.L.Derksen (red.), Uitga-
ve: Swets & Zeitlinger Lis-

Van onze correspondent
GELDERMALSEN — Het nieuwe kersen-
ras Castor heeft do aanhoudende regenval
van de afgelopen tijd met viag:en wimpel
doorstaan op de proeftuin Midden-Neder-
land in Geldermalsen.

De bestaande ‘late’ kersenrassen barsten

se; prijs: £. 20,90.

door het vochtige veelal open en gaan rotten.

De Castorkers, door proef-

tuinchef G. Alink omschre-

Misverstand

houdt moord-
verdachte uit
publiciteit

Van onze correspondent
AALTEN — Een 62-jarige
inwoner van het Gelderse Aal-
ten wordt ervan verdacht vori-
ge week donderdagavend zijn
6l-jarige echigenote met ge-
om het leven e hebben

Brand verwoest hotel op Vlieland |

MEER

COMPUTERSUPPLIES.
Bel voor grotis katologus

i 0102005777

ven als  donker, groot en
goed van smaak, is speciaal
op barre weersomstandighe-
den geteeld.
Fruitteeltconsulent Van
Lee van het Consulentschap
voor Akkerbouw en Tuin-
bouw in Tiel is voor wat'de
kersenteelt betreft somber-
der gestemd. Volgens hem is-

Ambtenarencentrum
tegen plannen voor
prestatiebeloning

de vraag of de Betuwse kers
nog wel toekomst hecft in
verband met de goedkope
importkersen uit Zuid-Euro-
een slechte

pa.
<,Als oogst

wordt gecompenseerd door
hoge prijzen is er hier geen
reden tot bezorgdheid, maar
dat gebeurt nu niet door die
import uit Griekenland, Ita-
1i% en Spanje.”

gebracht.
Door een misverstand tussen
jusune en politie is de zaak
as na enkele dagen in de pu-
bllcxtelt gebracht. Over de toe-

ding tot zorg' over het grote
aantal plaatsen waar géén uit-
breiding wordt toegestaan. Hij
noemt de procedure die nodig
is voor een uitbreiding 'bijna

dramatisch’. dracht van de moord deed d
Er zijn zi die al

vijf jaar vragen of ze een extra ]‘ustme F.A. Vaillant glsteren

cardioloog mogen mdat

g geel
Zonder succes, hoewel ieder- het ondermek nog niet )s afge-
een het er over eens is — ‘zelfs
het ziekenfonds' — dat die uit-

breiding hard nodig is, aldus
De:Jong.

Alleen de meisjesnaam van
het slachtoffer, JJCM.A. van
Ier]and, is vrijgeven.

- GRATIS
HORLOGE

Bij ontwikkelen en ardrukken van elke
kleurenfilm krijgt u bif Foka niet aileen [
een GRATIS Fujicolor HR 100 kleuren- |
film maar ook een modern, zomers y
polshorloge mel tijo, seconde en
datum KADO!!

GRATIS.
FUJI FILMEE

Bovendien: niet goed, y 36 ‘
niet betalen garantie.

FOKR

ROTTERDAM
A~/mvamermzraa. '8,
16l 0704 130 1
Viakbij rremwar.an
Oostplein.
20 Mlddo(lar‘dallﬁat 23,

K Dric maanden na de
feestelijke opening is een

vochten voor de bouw van
”ijn hotel. Al die tijd vond

groot deel van het
hotel Seeduyn op Viieland
in de as gelegd. Gisteroch-
tend ontstond er door onbe-
kende oorzaak brand in de
wasruimte van het hotel
waarna de 218 gasten in al-
lerijl werden geévacueerd.
Drie vakantiewerkers
raakten bedwelmd door de
enorme  rookwolken en
werden  per  helikopter
naar  ziekenhuizen afge-
voerd.

Vijftien jaar lang heeft ei-
genaar Harry Westers ge-

1e].070-4772 1

natuur en
collega -ondernemers op
zijn weg. De natuurvrien-
den vonden dat de duinen
door moderne hoogbouw
zouden worden verpest, de
collega’s vreesden met de
komst van een niguw hotel
cocurrentie. De Raad van
State besliste uiteindelifk
dat Seeduyn mocht worden
gebowwd. Nu, drie maan-
den na de opening, is Wes-
ters terug bij af. Br is voor
meer dan een miljoen gul-
den schade. De brand ont-
stond om een uur of drie.

Hen werknemer van het
hotel ontdekte rookwolken
die uit de wasruimte kwa-
men. Kort daarna stond de

gehele benedenverdwpmg
nd.

van Seeduyn in bra
Doordat de centrale PTT-
kast van het hotel defect
raakie ging het interne
alarm maar kort af waar-
door de meeste hotelgasten
tol hun grote schrik door
brandweermannen werden
gewekt. In het nabijgelegen
Strandhotel werden zij met
broodjes en  koffic weer
enigszins op hun gemak ge-
steld. (Foto ANP}

DEN HAAG — Het Ambte-
narencentrum (AC) keert zich
tegen de plannen voor presta-
tiebeloning van de bij hem
aangesloten Nederlandse

bt

d van

waardering, aan de hand van

objectieve normen. Bij presta-

ticheloning komen al gauw

persoonlijke voorkeuren in het

spel, die kunnen leiden tot
en

Een 42-jarige Britse stuur-
man is in het ruim van zijn
schip, de Claudia W. uit Gi-
braitar, vermoedellfic gestikt

I en k

ren (NBvGA). Deze bond is er
veorstander van dat onder be-
paalde voorwaarden prestatie-

aldus het AC.
De bond van gemeenté-amb-
tenaren wil zijn plan voor

beloning wordt

In een verklaring zegt het
AC, dat de beloning van amb-
tenaren gebaseerd moet zijn
op_een systeem van functie-

najaar
verder uitwerken. Behalve de
zwaarte van de funktie zal de
bond het n van

oolm-
onoxydedamp De man ging,
terwijl het schip stroomop-
waarts tussen Druten en
Weurt voer, het ruim in. Toen
hij erg lang wegbleef ging cen
collega Kijken. Deze man kon

ambtenaren bij de bepaling
van de beloning betrekken.

het dek berei-
ken, nadat ook hij bedwelmd
raakte.

ijk ze nou eens
99K\ staan, dames en he.
rén. Zijn het geen engel-
tjes? We zullen eens nader
met ze kennis gaan maken.
Hallo, laat ik maar met jou
beginnen. Wat is je lieve-
lingskostje behoudens kapu-
cijners met spek, andijvie
met verse worst,. klapstuk
in  zigeunersaus, hutspot
met ure zult en kroepoek-
stampot met zwezerik?”

! s hé.
even rustig de
er vast wel op. Met zom
mooie grote mond zal het
heus wel lukken.”

— Eehhh, hi, hi.

AGeeft niet hoor, je hebt

Halve bollen

Je best gedaan. En wie heb-

n we hier. Laat ik jou
eens vragen hoe je daginde-
ling eruit ziet op zondag, los
van uitslapen, badderen, op-
maken, muzick luisteren, e-
zen en wandelen?”

— Hi, kweenie.

»Ach, is het geen schatje,
dames en heren?! En zo
heerlijk nerveus, hé. Ter-
wijl jij nog even nadenkt
zullen we deze lieftallige
kandidate vragen welke
mannen z1j het meest ado-
reert naast Adam Currie,

Kees Currie, Henk Currie,
Klaas Cnrrle en Barend

— Oohh, wat moeilijk, m'n
wvader en moeder, i, hi.

nApplaus, dames en he-
ren.”

HEBEAD

»Een llever antwoord was
niet mogelijk geweest, da-
mes en heren. En dan voor
Jou de slotvraag: In hoev:

Te denk jo dat erfelijke dis.
posities in combinatie met
Jjouw millen haaks staan op
het intellectuele vacuiim
volgens het principe van de
Maagdenburger halve bol-

DICK PANMAN




