Discriminatie en
zondebokken

Over de gastarbeider als zondebok.

Dat de discriminatie in Nederland toe-
neemt is vanzelfsprekend voor wie denkt in
de vorm van oorzaak en gevolg. Niet alleen
de gastarbeider loopt het gevaar als zonde-
bok te moeten fungeren, maar ook homo-
seksuelen, kleurlingen, gehandicapten, be-
jaarden en, als er niet zoveel van waren,
ook de werklozen.

Zondebokken zijn nu eenmaal altijd min-
derheden of zwakken zonder verweer.

Het lijkt me een goede zaak als alle min-
derheden en zwakken de handen ineen
slaan om gezamenlijk de fundamentele oor-
7aken van het discriminatiedenken te be-

Rijvoorbeeld onder de leus: ,,Weg
iminatie naar lichaam (blank,
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Huispsycholoog (1)

In De Tijd van 27 mei worden onder de
kop ,,De opkomst van de huispsycholoog"
twee psychologen aan het woord gelaten
over hun werk. Helaas is dit tweetal een
uiterst slechte selectie uit de ongeveer hon-
derd vijftig eerstelijns psychologen in Ne-
derland. De laatste drie jaar zijn de meeste
eerstelijns psychologen (beter dan: huis-
psychologen) verenigd in de Nederlandse
Vereniging ter Bevordering van de Psycho-
logische Hulpveriening in de Eerstelijnsge-
zondheidszorg en recentelik ook in de
Werkgroep Eerstelijnspsychologen van het
Nederlands Instituut van Psychologen.

Binnen deze twee verenigingen wordt
systematisch gewerkt aan het profiel van
een eerstelijns psycholoog. De twee psy-
chologen in dit artikel, Jan Kroese en Fra-

Figroy reageer Ik op net arukel ,.ve gifti-
ge adem van Agent Orange” in De Tijd van
20 mei. Ten aanzien van de werking van
combinaties van chemische stoffen wordt
hierin gesuggereerd dat het samengestelde
schadelijke effect op de gezondheid groter
is dan het effect van elk van de stoffen af-
zonderlijk. Dit geeft mijns inziens echter een
vertekend beeld van de situatie. Uit weten-
schappelijk onderzoek is namelijk weliswaar
gebleken dat er in sommige gevallen inder-
daad sprake is van een verhoogd risico,
maar daar tegenover staat dat in andere ge-
vallen het gevaar verminderd is. Om de
complexiteit van de problematiek te illustre-
ren het volgende.

In de lever bevindt zich een stofwisse-
lingssysteem dat verantwoordelijk is voor
het onschadelijk maken van vreemde stof-
fen die in het lichaam worden opgenomen.
Zo worden bijvoorbeeld alcohol en tolueen



